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CANT

L’Esperit del Senyor vindra a vosaltres.
No tingueu por d’obrir de bat a bat
el vostre cor al seu amor. (2)

Ell transformara les vostres vides,
us donara un cor per estimar;
sera foc que purifica, forca en U’actuar.

Ell transformara les vostres penes,
us sabreu fills seus ben estimats;
vostres cors obriu joiosos a la llibertat.

L’Esperit del Senyor vindra a vosaltres...

Ell enfortira tota feblesa,
us dira com heu de pregar;
posara en els vostres llavis paraules de bondat.

Ell canviara tota tristesa
pel gran goig de la fraternitat;
vostres cors obriu joiosos a la llibertat.

L’Esperit del Senyor vindra a vosaltres.
No tingueu por d’obrir de bat a bat
el vostre cor al seu amor. (2)

PREGARIA

Vine, Senyor, Esperit de |’Esperanca.

Vessa sobre nosaltres la forca de la teva presencia.
Estén sobre nosaltres l'ale de la teva forca.

Il-lumina la nostra vida amb la llum de la teva mirada.
Augmenta la nostra capacitat d’estimar.

Transforma la nostra debil disposicio a sofrir.

Acull la vacil-lant fidelitat de la nostra vida.

Penetra les escletxes de la nostra tristesa.

Precisa, oh Senyor de la vida!, la foscor del nostre futur.
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Anima el cansament de la nostra esperanca.

Fortifica l’incansable desig del nostre cor.

Asserena la inquietud que apareix en la nostra vida.
Dona’ns aquell Esperit que ho penetra tot.

Parla, Senyor, parla. Vine, Senyor JesUs!

«Diu qui dona testimoniatge de tot aixo: Si, vinc de pressa».
La gracia del Senyor Jesus sigui amb tothom.

RECORD - AGRAIMENT - PETICIO - INVOCACIO

En la festa de la Pentecosta en primer lloc ens cal RECORDAR
— les coses que el Senyor ha fet en cada un de nosaltres;
les coses que el Senyor ens ha inspirat
i no hem arribat a comprendre;
les coses que el Senyor ha fet en la nostra vida
a través dels altres;
les coses en les que creiem, en les que esperem
i en les que confiem.

Quan el goig d’aquesta vida

dona al viure nou ale,

vos que sou font d’alegria,

no ens deixeu ni un sol instant. Veniu, Esperit Sant.

CANT

En la festa de la Pentecosta en segon lloc ens cal AGRAIR
— les responsabilitats que tenim;
— el temps que posem a disposicio dels altres gratuitament;
— els rostres que ens han apropat, com en un mirall,
la tendresa i la veritat del seu amor.

Quan la lluita és dura o llarga,

quan ens cansi ja el combat,

vOs que sou forca que aguanta,

no ens deixeu ni un sol instant. Veniu, Esperit Sant.

CANT




En la festa de la Pentecosta en tercer lloc ens cal DEMANAR
— continuar vivint a la seva presencia;
— capacitat de perdonar tot allo
que ens separa dels altres i de nosaltres mateixos;
— mirada neta i transparent per trobar petits signes
que val la pena entregar la vida;
— disposici6 per viure esperancadament.

Quan la vida ens aclapara

i és feixuc de fer el treball,

Vos que feu ’obra del Pare,

no ens deixeu ni un sol instant. Veniu, Esperit Sant.

CANT

En la festa de la Pentecosta en quart lloc ens cal INVOCAR

— els dons de UEsperit: pau, consell, coratge, estimacié, comu-
nicacid, acceptacio de les diferencies, comunio;

— resisténcia davant de situacions que no tenen sortida;

— la forca de U’Esperit per tal d’acompanyar, acollir,
estar a punt, servir;

— aprendre a viure recordant, a donar agraint,
a treballar demanant i a invocar rebent.

Al ponent del nostre viure,

quan la vida és ja comiat,

vos que sou font de la vida,

no ens deixeu ni un sol instant. Veniu, Esperit Sant.

CANT

DUES PREGUNTES

— Quins rostres concrets,
quines situacions viscudes,
quins fets concrets,
quines actituds interiors i obertes
— ens parlen amb més claredat, com a senyals d’identitat
de la presencia de U’Esperit Sant,
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— en la nostra vida personal,
en la nostra vida comunitaria,
en la nostra vida social?

— Quins son els obstacles que posem més sovint
a la presencia inspiradora i alliberadora
de U’Esperit Sant en nosaltres i entorn nostre?

SILENCI

LA VINGUDA DE L’ESPERIT SANT (Ac 2,18)

Quan va arribar la diada de Pentecosta es trobaven reunits tots
junts. De sobte, com si es girés una ventada impetuosa, se senti
del cel una remor que ompli tota la casa on es trobaven asseguts.
Llavors se'ls van apareixer unes llenglies com de foc, que es distri-
buien i es posaven sobre cada un dells. Tots van quedar plens de
UEsperit Sant i comencaren a parlar en diverses llengues, tal com
l'Esperit els concedia d'expressar-se.

Residien a Jerusalem jueus piadosos provinents de totes les na-
cions que hi ha sota el cel. Quan se senti aquella remor, la gent
s'aplega i van quedar desconcertats, perqué cadascu els sentia par-
lar en la seva propia llengua. Sorpresos i meravellats, deien: «;No
son galileus, tots aquests que parlen? Doncs com és que cada un de
nosaltres els sentim en la nostra llengua materna?».

DONS | FRUITS

Rebem el do o el fruit de UEsperit,
mentre sentim el Veni Sancte Spiritus de William Byrd.

Dons
saviesa - seny - consell - fortalesa - ciéncia

Fruits
amor - goig - pau - paciencia - bondat - fidelitat - dolcesa
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L'ESPERIT SANT TE SORPRESES Cardenal SUENENS

Als qui em demanen per que s6c un home d'esperanca, tot i la crisi
actual, jo els responc: jo soc home d'esperanca perqué crec que
Déu és nou cada mati. Perque crec que ell esta creant el mon en
aquest mateix instant. No el va crear en un passat llunya, de mane-
ra que l'hagim perdut de vista des de llavors. L'esta creant ara: per
tant, cal que estiguem disposats a esperar |’inesperat de Déu.

Els camins de la Providencia acostumen a ser sorprenents. No
som presoners de cap determinisme, ni dels foscos pronostics dels
sociolegs. Déu és aqui, prop nostre, imprevisible i tot amor.

Soc home d'esperanca. | no per raons humanes o per optimisme
natural, sind senzillament, perqué crec que Esperit Sant actua en
U'Església i en el mon, fins i tot alli on no se n'és conscient.

Soc home d'esperanca perque crec que lEsperit Sant continua
essent Esperit creador, que al qui el sap acollir, li dona cada mati
una llibertat fresca i una nova provisié de goig i de confianca. So6c
home d'esperanca perque sé que la historia de l'Església és una
llarga historia, plena de meravelles de UEsperit Sant. Penseu en els
profetes i en els sants, els qui, en hores crucials, han estat instru-
ments prodigiosos de gracies i han il-luminat el cami amb la seva
llum. Jo crec en les sorpreses de ['Esperit Sant. El Concili en va ser
una, i el papa Joan XXIIl, una altra. Va ser una cosa que no ens es-
peravem. ;0 és que la imaginacio de Déu i el seu amor s'han esgo-
tat precisament ara?

Esperar és un deure, no un luxe. Esperar no és somiar. Es la ma-
nera de transformar els somnis en realitat. Felicos els qui tenen
'audacia de somiar i estan disposats a pagar el preu que calgui per
tal que els seus somnis puguin fer-se realitat en la historia humana.

Fes-nos la gracia de ser renovats en el foc de Esperit. Ense-
nya’ns a parlar al mén amb llengiies de foc. | que acabi el temps
dels cristians timids o muts que discuteixen inquiets els nostres
problemes d'avui, com aquells en el cami de Jerusalem a Emmaus, i
que no saben que el Mestre ha Ressuscitat i Viu!
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PREGARIES ESPONTANIES

PENTECOSTA: FOC, VENT, AIGUA MARIAN BAQUES

Veniu, Esperit, Foc!

Escalfor, caliu, llar.

Familia, Església.

Veniu, abruseu els nostres cors, sovint tan tebis.
Sense el foc de UEsperit, no som res.

Veniu, Esperit, Vent!

Doneu-nos creativitat, iniciativa, Alé de vida.
Porteu-nos idees fresques,

Ventades que esbatanin la nostra Església al mon.
Ventileu-la.

Deixeu-nos ['Evangeli.

Veniu, Esperit, Aigua!

Fecundeu-nos, santifiqueu-nos.

Feu créixer vida en tots els racons de la nostra Església.
Església neta, purificada, vivificada.

Apagueu tanta i tanta set, feu créixer llavor d'Evangeli.
Bategeu-nos en 'Esperit.

Veniu, Esperit Sant!

Veniu amb el foc, com al Cenacle!

Veniu amb el vent com en la Pentecosta!
Veniu amb l'aigua, com en el Baptisme!
Veniu, si us plau, veniu!

PREGARIA DE CONCLUSIO | BENEDICCIO

Oh Déu, vesseu arreu de la terra els dons de U’Esperit Sant i repetiu
en els cors dels qui creuen en vos allo que la vostra bondat va
obrar als mateixos inicis de la predicacié de |’Evangeli.

Per nostre Senyor Jesucrist, el vostre Fill, que amb vds viu en la
unitat de UEsperit Sant, Déu, pels segles dels segles.



CANT FINAL

Esperit de Pentecosta, Flama d’amor:
mira aquest poble que tu has aplegat.
Esperit de Pentecosta, Vent poderds,
renova’ns amb el teu alé.(2)

1. Flama d’amor, escalfa allo que és fred.
Vent poderos, aplega allo que es perd,
Aigua abundant, renova el cor marcit,
Foc lluminods, encén la nostra nit.

2. Poble de Déu que escolta la paraula,
Poble de Déu que viu de ’Evangeli,
Poble de Déu que es reparteix el pa,
Poble de Déu, que esdevé el Cos de Crist.

3. Poble de Déu, atent als clams del mon,
Poble de Déu, que viu els seus combats,
Poble de Déu que avanca esperancat,
Poble de Déu, mogut per UEsperit.

MONESTIR DE SANT PERE DE LES PUEL-LES
dissabte, 8 de juny de 2019



