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MÚSICA  9a simfonia de Beethoven  

PREGÀRIA 
Senyor, que l’esclat de la vostra glòria irradiï damunt nostre, i que 
Crist, llum de la vostra llum, afermi els cors dels renascuts per la 
gràcia, amb la llum de l’Esperit Sant. 

CANT 
L’Esperit del Senyor vindrà a vosaltres.  
No tingueu por d’obrir de bat a bat el vostre cor al seu amor. (2)  

Ell transformarà les vostres vides,  
us donarà un cor per estimar;  
serà foc que purifica, força en l’actuar. 

ANTÍFONA Quan envieu el vostre alè, Senyor, 
reneix la creació i renoveu la vida sobre la terra. 

SALM 104(103) - SENYOR, DÉU MEU, QUE N'ETS, DE GRAN recitat 

I Cor Beneeix el Senyor, ànima meva.  
Senyor, Déu meu, que n'ets, de gran!  
Vas revestit d'honor i majestat,  
t'embolcalla la llum com un mantell.  

II Cor Has estès el cel com una vela,  
damunt les aigües t'has fet un palau. 
Assentares la terra sobre uns fonaments,  
incommovible per segles i segles.  
La vas cobrir amb el mantell dels oceans,  
les aigües sepultaven les muntanyes. Quan envieu… 

I Cor De les fonts en fas brollar torrents  
que s'escolen entre les muntanyes.  
Els animals feréstecs s'hi abeuren,  
els ases salvatges hi apaguen la set;  
a les seves ribes nien els ocells  
i refilen entre les branques. 

II Cor Des del teu palau regues les muntanyes,  
sacies la terra de pluges del cel;  
fas néixer l'herba per al bestiar  
i les plantes que l'home conrea.  
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I Cor I ell treu el pa de la terra  
i el vi que li alegra el cor,  
l'oli amb què s'ungeix el front  
i el pa que li renova les forces.  

II Cor El Senyor assaona els arbres més alts,  
els cedres del Líban que ell plantà.  
Allà els ocells fan els seus nius;  
a la seva copa hi habita la cigonya.  
Els cabirols van per l'alta muntanya,  
als roquissars s'hi refugien les fagines.  Quan envieu… 

I Cor Que en són, de variades, Senyor, les teves obres!  
Totes les has fetes amb saviesa.  
La terra és plena de les teves criatures.  

II Cor Tots esperen de la teva mà  
que els donis l'aliment al seu temps:  
els el dones, i ells l'arrepleguen;  
obres la mà, i mengen a desdir.  

I Cor Quan envies el teu alè, reneix la creació  
i renoves la vida sobre la terra.  
Glòria al Senyor per sempre!  
Que s'alegri el Senyor de la seva obra!  

II Cor Cantaré al Senyor tota la vida,  
cantaré al meu Déu mentre sigui al món.  
Que li sigui agradable aquest poema,  
són per al Senyor aquests cants de goig.  
Beneeix el Senyor, ànima meva.  Glòria. Quan envieu… 

SILENCI 

L’EXPERIÈNCIA DE L’ESPERIT KARL RAHNER 

Quan es dona una esperança total que preval per damunt de totes 
les altres esperances particulars, que abasta amb la seva suavitat 
i la seva promesa silenciosa tots els creixements i totes les caigu-
des. 

Quan s’accepta i es porta lliurement una responsabilitat on no hi 
ha perspectives clares d’èxit i d’utilitat. 
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Quan una persona coneix i accepta la seva llibertat última, que 
cap força terrenal li pot arrabassar, quan s’accepta amb serenitat 
la caiguda en les tenebres de la mort com el començament d’una 
promesa que no entenem. 

Quan es dona com a bona la suma de tots els comptes de la vida 
que un mateix no pot calcular però un Altre ha donat per bones, 
encara que no es pugui provar. 

Quan el goig d’aquesta vida  
dona al viure nou alè, 
Vós que sou font d’alegria,  
no ens deixeu ni un sol instant. Veniu, Esperit Sant! 

Quan l’experiència fragmentada de l’amor, la bellesa i l’alegria 
es viuen senzillament i s’accepten com a promesa de l’amor, la 
bellesa i l’alegria, sense donar lloc a un escepticisme cínic com a 
consol barat del darrer desconsol. 

Quan el viure diari, amarg, decebedor i anihilador es viu amb se-
renitat i perseverança fins al final, acceptat per una força el destí 
de la qual no posem abastar ni dominar. 

Quan es corre el ris de pregar enmig e les tenebres silencioses 
sabent que sempre som escoltats, encara que no percebem una 
resposta que es pugui raonar o disputar. 

Quan una persona s’entrega sense condicions i aquesta capitula-
ció es viu com una victòria. 

Quan la lluita és dura o llarga, 
quan ens cansi ja el combat, 
vós que sou força que aguanta 

no ens deixeu ni un sol instant. Veniu, Esperit Sant! 

Quan caure es converteix en un veritable estar dret. 

Quan s’experimenta la desesperació i misteriosament hom se sent 
consolat sense consol fàcil. 

Quan confia els seus coneixements i preguntes al misteri silenciós 
i salvador, més estimat que tots els nostres coneixements parti-
culars convertits en senyors massa petits per a nosaltres. 
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Quan assagem diàriament la nostra mort i intentem viure com 
desitjaríem morir: tranquil i en pau. Quan… podríem anar conti-
nuant llarga estona. 

Quan la vida ens aclapara 
i és feixuc de fer el treball, 
vós que feu l’obra del Pare 
no ens deixeu ni un sol instant. Veniu, Esperit Sant! 

Allà hi és Déu i la seva gràcia alliberadora. Allà coneixem a qui 
nosaltres, cristians, anomenem Esperit Sant de Déu. Allà es fa una 
experiència que no es pot ignorar en la vida, encara que a vega-
des estigui reprimida, perquè s’ofereix a la nostra llibertat amb 
el dilema de si volem acceptar-la o de si, al contrari, volem de-
fensar-nos-en en un infern de llibertat al quan ens condemnem 
nosaltres mateixos. 

INTERLUDI MUSICAL – Al·leluia Händel 

SEQÜÈNCIA DE PENTECOSTA – Veni, sancte Spiritus  a dos cors 

Veniu, Esperit Sant 
i envieu des del cel 
l’esclat de la llum. 

Veniu, Pare dels pobres; 
veniu, font de tota gràcia, 
veniu llum dels cors. 

Consolador excel·lent, 
dolç hoste de l’ànima, 
refrigeri suau. 

Repòs en la fatiga, 
oreig en temps de calor, 
consol en el plor! 

O llum benaurada, 
penetreu fins al més íntim 
el cor dels vostres fidels. 

Sense la vostra assistència, 
no hi ha res en l’home, 
no hi ha res que sigui innocent. 

Renteu el que és brut, 
regueu el que és sec, 
guariu el qui està malalt. 

Doblegueu el que és rígid, 
escalfeu el que és fred, 
adreceu el que va desviat. 

Doneu als vostres fidels, 
que confien en vós, 
els set dons sagrats. 

Doneu-nos el mèrit de la virtut, 
el camí de la salut, 
la joia immortal i plena. 
Amén. Al·leluia!
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PREGÀRIES – RESPOSTA: Veniu, Esperit Sant, veniu, veniu. 

Oh Esperit Sant, ompliu la meva ànima amb l'abundància dels vos-
tres dons i fruits.  

Que, amb el do de saviesa, tingui tal gust per les coses de Déu 
que em faci apartar de les coses terrenes;  

que sàpiga, amb el do d'enteniment, veure amb fe viva la impor-
tància bellesa de la veritat cristiana;  

que amb el do de consell, posi els mitjans més avinents per a 
santificar-me, assegurar-me la perseverança i salvar-me;  

que el do de fortalesa, em faci vèncer tots els obstacles en la 
confessió de la fe i en el camí de la salvació;  

que sàpiga amb el do de ciència, discernir clarament entre el bé 
i el mal, la falsedat, de la veritat, descobrint els enganys del di-
moni, món i pecat;  

que amb el do de pietat, estimi Déu com a Pare, el serveixi amb 
fervorosa devoció i sigui misericordiós amb el proïsme;  

finalment, que amb el do del temor de Déu, tingui el major res-
pecte i veneració pels Manaments de Deu, tenint cura de no ofen-
dre'l mai amb el pecat. 

 

SALM 113(112) – SERVENTS DEL SENYOR, LLOEU-LO cantat 

Servents del Senyor, lloeu-lo, 
lloeu el nom del Senyor. 
Sigui beneït el nom del Senyor ara i per tots els segles. 
Des de la sortida fins a la posta del sol 
lloeu el nom del Senyor. 

El Senyor és excels als ulls de tots els pobles, 
la seva glòria s'eleva més enllà del cel. 
¿Qui és com el Senyor, el nostre Déu? 
Té molt amunt el seu tron, 
i des d'allí s'inclina per veure el cel i la terra. 

Aixeca de la pols el desvalgut, 
treu el pobre de la cendra, 
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per asseure'l entre els poderosos, 
els poderosos del seu poble. 
La qui vivia estèril a casa, 
la fa mare feliç amb els fills. 

CANT 
L’Esperit del Senyor vindrà a vosaltres.  
No tingueu por d’obrir de bat a bat  
el vostre cor al seu amor. (2)  

Ell enfortirà tota feblesa,  
us dirà com heu de pregar; 
posarà en els vostres llavis paraules de bondat.  

Ell canviarà tota tristesa  
pel gran goig de la fraternitat;  
vostres cors obriu joiosos a la llibertat. 

EVANGELI DEL DIA Jo 14,15-16.23b-26 

Lectura de l'evangeli segons sant Joan 

En aquell temps Jesús digué als seus deixebles: «Si m'estimeu, 
guardareu els meus manaments; jo pregaré el Pare, que us do-
narà un altre Defensor, l'Esperit de la veritat, perquè es quedi 
amb vosaltres per sempre. 

Qui m'estima farà cas del que jo dic; el meu Pare l'estimarà i 
vindrem a viure amb ell. Els qui no m'estimen no fan cas de les 
meves paraules, que no són meves, sinó del Pare que m'ha en-
viat. Us he dit tot això mentre era amb vosaltres, però el Defen-
sor, l'Esperit Sant que el Pare enviarà en nom meu, us farà re-
cordar tot el que us he dit i us ho farà entendre». 

CANT FINAL 
Esperit de Pentecosta, Flama d’amor: 
mira aquest poble que tu has aplegat. 
Esperit de Pentecosta, Vent poderós, 
renova’ns amb el teu alè.(2) 
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Flama d’amor, escalfa allò que és fred. 
Vent poderós, aplega allò que es perd, 
Aigua abundant, renova el cor marcit, 
Foc lluminós, encén la nostra nit. 

Esperit de Pentecosta, Flama d’amor… 

 

Beneïm el Senyor. Al·leluia! 

Donem gràcies a Déu. Al·leluia! 

 


